Bienvenue chez Empowerment

Nous sommes ravies de t'accuecillir dans l'aventure ! W

Avant de vivre ton premier moment Empowerment, ce
guide t’'aidera a découvrir le fonctionnement l'association.

Tu v trouveras tout ce qu'il faut pour prendre tes marques :
e les différents rendez-vous,
e les outils a ta disposition,
e |le fonctionnement de la communauté,
e et les personnes qui font vivre l'association.
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Le reste... tu le découvriras au fil des rencontres.



Les rendez-vous W

Des formats variés pour avancer ensemble

2 ~> Emp’Event Faire vivre la communauté.
Compris dans la cotisation - Voir calendrier - 19h30

Rencontre les autres adhérentes, decouvre des intervenants
et profite d'une soirée conviviale pour créer des liens.

Emp’Pulse Prendre du recul pour mieux avancer.
7 Les derniers lundis du mois * 12h & 14h

Partage tes objectifs, debloque tes probléematiques et appuie-
toi sur l'intelligence collective pour faire grandir tes projets.

\\

% Emp’Post Créer du contenu... mais jamais seule.
Les 3¢jeudis du mois * 10h a 12h

Filme, monte, échange des idées et repars avec du contenu
prét a publier.

_\\C'Df,_ Emp’Rise Bien démarrer la journée.

"7\~ Le Ter vendredi du mois » 8h30 a 10h Accessible sans adhésion
Echange autour d'un petit-déjeuner, partage tes expériences et
repars avec une bonne dose d'énergie.

Emp’Lab Découvrir, apprendre, expérimenter.
Dates et horaires variables - Voir calendrier Accessible sans adhésion

Teste de nouveaux formats, participe a des ateliers, conférences
ou afterworks et enrichis ta boite a outils d'entrepreneure.



WhatsApp - Le coeur de la communauté

Tu es inscrite d’office dans le groupe Annonce :
Seules les administrateurs peuvent écrire, de ton coté tu
peux voter et réagir avec des émojis.

Puis tu choisis les groupes que tu souhaites rejoindre.

L.es groupes principaux sont:

Papote, c’est la que la communauté vit au quotidien :
e on se dit bonjour
e on partage nos réussites
e on demande un conseil
e on recommande une bonne adresse
e On s'encourage

Et surtout... chacune est libre de I'animer.
Empowerment appartient a toutes ses adhérentes
N'hésite jamais a participer!

Les rdv fixes, c’estla que :
e tu indiques auxquels tu viendras
e on peaufine les détails



Les outils Empowerment W

Pour rester connectées, s'informer et partager

Le site internet Empowerment-association.fr
Pense a compléter ta fiche dans notre annuaire.

Il te suffit de cliquer sur le bouton prévu a cet effet pour m'envoyer les

informations nécessaires.
Cela premet aux autres adhérentes (et aux visiteurs du site) de
découvrir ton activité.

Instagram  @empowerment_entrepreneuses

Tu y trouveras les actualités, les événements. les stories des adhérentes
et les coulisses de l'association.
Les stories et partages permettent aussi de te mettre en lumiere.
N'heésite pas a identifier Empowerment dans tes publications,
demande a ce que ton post soit partagé sur le profil de I'asso.

m LinkedIn Empowerment Association
®

Nous y partageons la vie de ['association avec une approche plus
professionnelle. et valorisons nos actions et nos projets.

HelloAsso
La plupart des inscriptions aux Emp'Lab et aux Emp'Event se font

directement via HelloAsso.
On te préevient sur le groupe WhatsApp.



A toi de jouer !

Pour communiquer & mettre en avant ton activite

Vidéo de présentation

Envoie-nous 10 seconde de présentation de ton lieux de travail. pour
que nous mettions a jour la vidéo épinglée sur le profil Instagram .

Photo

Envoie-nous une photo de toi qui sera utilisée pour la présentation de
ton activite sur les réseaux.

L’'annuaire du site internet

Pense a compléter ta fiche dans notre annuaire.
Il te suffit de cliquer sur le bouton prévu a cet effet pour
envoyer les informations nécessaires.
Cela premet aux autres adhérentes (et aux visiteurs du site) de
découvrir ton activité.

O . :
a— Conference, atelier

B Chaque adhérente est libre de présenter son activité ou celle
d’'un(e) amie. Prends contact avec un membre du bureau.




s
CONVIVIALITE

AGREABLE COLLECTIF
4 BIENVEILLANCE (7

Et maintenant ?

Il ne te reste plus qu'a participer a ton premier rendez-vous.
Tu découvriras rapidement que derriere les événements se
cache quelque chose de plus précieux :

un collectif bienveillant et pétillant.

N'hésite jamais a poser une question, proposer une idée ou
partager une actualitét. Empowerment grandit grace a
chacune de ses adhérentes.

On ne rejoint pas seulement une association...
on rejoint une communauté !

A tres vite dans I'aventure Empowerment !
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